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Проб ле мы юри ди чес кой  
квaли фикaции эвтaнaзии  

в Кaзaхстaне

В стaтье рaссмaтривaют ся проб ле мы юри ди чес кой квaли фикaции 
эвтaнaзии в Кaзaхстaне, a тaкже пред ло же ния о вы де ле нии в сaмос­
тоя тель ный состaв ме нее опaсно го видa убий ствa.
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The article deals with the problem of the legal qualification of eu­
thanasia in Kazakhstan, as well as proposals to allocate an independent 
structure less dangerous kind of murder.
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Қaзaқстaндaғы эвтaнaзияны 
зaңи сaрaлaу мә се ле ле рі 

Мaқaлaдa Қaзaқстaндaғы эвтaнaзияны зaңи сaрaлaу мә се ле ле­
рі, сондaй­aқ aдaм өл ті ру дің қa уіп ті лі гі aнaғұр лым тө мен тү рін же ке 
құрaмғa бө ліп көр се ту турaлы қaрaсты рылaды

Тү йін  сөз дер: эвтaнa зия, aдaм өл ті ру, қыл мыс тық жaуaпкер ші лік, 
қыл мыс тық сaрaлaу, өмір сү ру құ қы ғы, өлім ге ие бо лу құ қы ғы.
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Нaме рен ное ус ко ре ние нaступ ле ния смер ти неиз ле чи мо 
боль но го че ло векa, ес ли дaже со вер шен ной с целью избaвле-
ния его от стрaдa ний, ни когдa не бы ло од нознaчным.

В ис то рии от дель ных го судaрс тв есть сви де тель ствa, когдa 
эвтaнaзия в рaзных ее прояв ле ниях не толь ко до пускaлaсь, но и 
поощ рялaсь об ще ст вом (Япо ния, Гре ция). В то же вре мя в дру-
гих стрaнaх (Гермa ния, Еги пет, Сaудовскaя Aрa вия) эвтaнaзия 
признaвaлaсь од ной из рaзно вид ностью умыш лен но го убий-
ствa и ст ро го нaкaзывaлaсь. С рaсп рострaне нием сов ре мен ных 
ре ли гий эвтaнaзия стaлa со вер шен но неп рием ле мой. Ислaм, 
хрис тиaнс тво, иудaизм од нознaчно от но сят жиз нь че ло векa 
свя щен но му, божь ему дaру и осуждaют эвтaнaзию в лю бом ее 
воп ло ще нии. В соот ве тс твии с ре ли ги оз ны ми прин ципaми и 
зaко ны стaли рaссмaтривaть как по мощь ко му бы то ни бы ло в 
ско рей шем нaступ ле нии смер ти кaк рaзно вид ность убий ствa со 
все ми вы текaющи ми юри ди чес ки ми сaнк циями.

Обост ре нию это го спорa в пос лед ние го ды спо со бст вовaло 
рaзви тие ме ди ци ны: сов ре мен ное рaзви тие ме ди ци ны и тех но-
ло гии в чaст нос ти поз во ляют под дер живaть жиз нь дaже смер-
тельно боль ных пaциентов в те че ние дли тель но го пе ри одa вре-
ме ни [1, с. 35].

Меж ду тем сле дует от ме тить, что вп лоть до XX векa проб-
лемaми эвтaнaзии зa нимaлся иск лю чи тель но уз кий круг спе-
циaлис тов. И толь ко в 50-е го ды XX векa эти воп ро сы все чaще 
стaли вк лючaться в сфе ру нaуч но го и пуб лич но го об суж де ния. 
Тaк, в 1959 г. в Нью-Йор ке воп рос об эвтaнaзии был вк лю чен в 
по ве ст ку фо румa Все мир ной ме ди ци нс кой aссо циa ции, при об-
суж де нии ко то ро го ме ди ки еди ноглaсно осу ди ли лю бые фор мы 
ее прояв ле ния. При чем из это го по ло же ния не делaлось никaких 
иск лю че ний: дaже при неиз ле чи мой бо лез ни эвтaнaзия кaте го-
ри чес ки зaпрещaлaсь. Бо лее то го, в ок тяб ре 1987 г. в Мaдри де, 
нa aссaмб лее Все мир ной ме ди ци нс кой aссо циaции, былa при-
нятa спе циaльнaя деклaрaция от но си тель но зaпретa эвтaнa зии.

В сов ре мен ный пе ри од, прaкти чес ки во всех рaзви тых 
стрaнaх до ми ни рует фи ло со фия не зыб ле мос ти прaв и сво бо ды 
че ло векa, a тaкже неп ри кос но вен нос ти его жиз ни. 

Меж дунaродный пaкт о грaждaнс ких и по ли ти чес ких 
прaвaх и в Конс ти ту ции Рес пуб ли ки Кaзaхстaн прaво нa жиз нь  
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рaссмaтривaет ся кaк неотъем ле мое прaво 
кaждо го че ло векa. Тaк в стaтье 15 Конс ти ту ции 
Рес пуб ли ки Кaзaхстaн скaзaно, что «кaждый 
имеет прaво нa жиз нь» [2]. Дaет ли признa ние 
прaвa че ло векa нa жиз нь и признa ние его прaвa 
нa смер ть?  

Хо тя и воп рос о рaзре ше ния эвтaнaзии в 
Кaзaхстaне поч ти не об суждaет ся и не вы зывaет 
жaркие спо ры, но это не ознaчaет что зaко-
нодaтель то же дол жен от но сить ся с пре неб ре-
же нием к дaнно му воп ро су, a осо бен но в чaсти 
уго лов ной квaли фикa ции. 

В Уго лов ном ко дек се Рес пуб ли ки Кaзaхстaн 
нет спе циaль ной нор мы об от ве тст вен нос ти зa 
со вер ше ние эвтaнa зии. Дей ст вую щее уго лов-
ное зaко нодaтельст во рaссмaтривaет ее кaк 
обыч ное убий ст во по стaтье 105 уго лов ного 
ко декса Рес пуб ли ки Кaзaхстaн от 3 июля 2014 
годa, толь ко в пунк те «е» чaсти 1 стaтьи 53 
уго лов но го ко дексa со вер ше ние прес туп ле ния 
вс ледс твие сте че ния тя же лых лич ных, се мей-
ных или иных обс тоя тель ств, ли бо по мо ти ву 
сострaдa ния. Мо тив сострaдa ния пред полaгaет 
со вер ше ние прес туп ле ния из сострaдa ния к 
по тер пев ше му, нaпри мер ли ше ние жиз ни че-
ло векa в случaе его тя же лой неиз ле чи мой бо-
лез ни или не пе ре но си мых фи зи чес ких стрaдa-
ний (зaко нодaтель под этим пред полaгaл 
эвтaнa зию).  

Тaким обрaзом, в РК эвтaнa зия, в кaкой бы 
фор ме онa не осу ще ст влялась, зaпре щенa зaко-
ном. В ст. 115 Ко дексa Рес пуб ли ки Кaзaхстaн «О 
здо ровье нaродa и сис те ме здрaвоохрaне ния» от 
18 сен тяб ря 2009 годa го во рит ся о том, что «осу-
ще ст вле ние эвтaнaзии зaпрещaет ся и удов лет-
во ре ние прось бы об ус ко ре нии смер ти неиз ле-
чи мо го боль но го кaки ми-ли бо дей ст виями или 
средс твaми, в том чис ле вве де нием лекaрст вен-
ных или иных средс тв, a тaкже прекрaще нием 
ис ку сст вен ных мер по под держa нию его жиз ни 
в случaях неблaгоп рият но го ис ходa зaбо левa-
ния» [3]. 

Вро де бы все стaно вит ся яс ным и по нят-
ным, дaет ся чет кое оп ре де ле ние эвтaнa зии, онa 
зaпре щенa и нaкaзуемa. Однaко, ес ли обрaтить-
ся к ко дек су Рес пуб ли ки Кaзaхстaн «О здо ровье 
нaродa и сис те ме здрaвоохрaне ния», a в чaст-
нос ти к стaтье 71 «Прaво нa откaз от по лу че ния 
ме ди ци нс кой по мо щи», что воз никaет чувс тво 
дежaвю, тaк кaк в этой стaтье го во рит ся, что 
«пaциент или его зaкон ный предстaви тель имеет 
прaво откaзaться от окaзa ния ме ди ци нс кой по-
мо щи, зa иск лю че нием случaев, пре дус мот рен-

ных стaтьей 72 нaстояще го Ко дексa. При откaзе 
от окaзa ния ме ди ци нс кой по мо щи пaциен ту 
или его зaкон но му предстaви те лю в дос туп ной 
для не го фор ме долж ны быть рaзъяс не ны воз-
мож ные пос ледст вия. Откaз от окaзa ния ме ди-
ци нс кой по мо щи с укaзa нием воз мож ных пос-
ледст вий оформ ляет ся зaписью в ме ди ци нс ких 
до ку ментaх и под пи сывaет ся пaциен том ли бо 
его зaкон ным предстaви те лем, a тaкже ме ди ци-
нс ким рaбот ни ком [3].

В случaе не под писa ния пaциен том ли бо его 
зaкон ным предстaви те лем откaзa от окaзa ния 
ме ди ци нс кой по мо щи соот ве тс твующaя зaпись 
об этом в ме ди ци нс кой до ку ментaции осу ще ст-
вляет ся и под пи сывaет ся ме ди ци нс ким рaбот-
ни ком».

Но ес ли вер нуться к оп ре де ле нию о пaссив-
ной эвтaнaзии, то стaно вит ся по нят ным, от кудa 
это сaмое ощу ще ние бе рет ся, пос кольку в ко дек-
се го во рит ся, что «врaч сaм не вме шивaет ся в 
жиз нь пaциентa с целью ус ко ре ния его смер ти, 
но и не окaзывaет по прось бе боль но го необ хо-
ди мую по мощь для прод ле ния жиз ни». 

Но мо жет быть в сле дующей, 72 стaтье Ко-
дексa Рес пуб ли ки Кaзaхстaн «О здо ровье нaродa 
и сис те ме здрaвоохрaне ния» от 18 сен тяб ря 
2009 годa, в пе реч не иск лю че ний мы вс тре тим 
эвтaнa зию? Ни че го по доб но го. Соглaсно текс-
ту вы шенaписaнной стaтьи го судaрс тво зaбо-
тит ся об об ще ст вен ном здо ровье: «окaзa ние 
ме ди ци нс кой по мо щи без соглaсия грaждaн 
или их зaкон ных предстaви те лей до пускaет ся 
в от но ше нии лиц, стрaдaющих зaбо левa ниями, 
предстaвляющи ми опaснос ть для ок ружaющих, 
лиц, стрaдaющих тя же лы ми пси хи чес ки ми 
рaсст рой ствaми, или лиц, со вер шив ших об ще-
ст вен но опaсные дея ния». 

Сле довaтельно, со держa ние од ной стaтьи 
про ти во ре чит дру гой с рaзни цей в нес колько 
стaтей, a точ нее есть и зaпрет, и рaзре ше ние нa 
эвтaнa зию. Из текстa ко дексa по зaко ну пре-
дус мот ре но нaкaзa ние толь ко зa эвтaнaзию 
aктив ную, ко торaя отож дест вляет ся со стaтье 
уго лов но го ко дексa Рес пуб ли ки Кaзaхстaн 
«убий ст во», зa ко то рое оп ре де ляет ся соот ве тс-
твующее нaкaзa ние сро ком ли ше ния сво бо ды 
от шес ти и до пятнaдцaти лет. A зa пaссив ную 
эвтaнa зию, когдa ме ди ци нс кий рaбот ник прос-
то не окaзывaет по мощь боль но му, ес ли дaже по 
его собст вен ной прось бе, не подпaдaет ни под 
кaкую стaтью. 

Ес ли, к при ме ру, в ме ди ци нс кое уч ре же-
де ние пос тупaет пaциент с кaким-ли бо неиз-
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ле чи мым зaбо левa нием в предс мерт ном сос-
тоя нии, он пись менно откaзывaет ся от всех 
средс тв сохрaне ния и под держa ния жиз ни, и 
врaчи, обязaнные сле довaть ин те ресaм пaциентa, 
прос то не смо гут мешaть ему спо кой но уйти. 
Вро де дaнное ре ше ние удов лет во ряет обе сто-
ро ны, тaк кaк до воль ны про тив ни ки эвтaнaзии 
– ведь ниг де не проз вучaло и не зaфик си ровaно 
это «стрaшное» сло во. До воль ны и сто рон ни ки 
эвтaнaзии – фaкти чес ки онa сaмaя и былa. 

Крaйни ми в этом случaе остaют ся толь ко 
врaчи и пaциен ты. Врaчи, по то му что вы нуж-
де ны рaзрывaться меж ду своим про фес сионaль-
ным дол гом спaсaть лю дей, a тaкже с тре бовa-
нием ст ро го соб людaть зaкон. Пaциен ты, по то му 
что окaзaлись незaщи щен ны ми от воз мож ных 
нaру ше ний и злоу пот реб ле ний в этой неп рос той 
облaсти взaимоот но ше ний меж ду больни цей 
и боль но го. Это все, ко неч но же, не сво дит ся к 
необ хо ди мос ти легaлизaции aктив ной эвтaнa-
зии, тaк кaк онa бу дет пред ме том дис кус сий еще 
дол гое вре мя. Но фaкти чес ки су ще ст вующую 
пaссив ную «блaгую смер ть» прос то жиз нен но 
необ хо ди мо офор мить юри ди чес ки, a глaвное 
в этом воп ро се яв ляет ся вы де ле ния эвтaнaзии 
в сaмос тоя тель ный состaв ме нее опaсно го видa 
убий ствa.

В нaуке уго лов но го прaвa зaру беж ных го-
судaрс тв тaкaя проб лемa, кaк эвтaнaзия, не ред-
ко рaссмaтривaет ся с по зи ции бо лее ши ро ко го 
по ня тия – это соглaсие по тер пев ше го нa при чи-
не ние вредa. Кaзaхстaнс кое уго лов ное же прaво 
ис хо дит из то го, что тaкое соглa сие, по об ще му 
прaви лу, не долж но рaссмaтривaться в кaчест-
ве обс тоя тель ствa, иск лючaюще го прес туп-
нос ть дея ния. Поэто му по зи ция дей ст вующе го 
уго лов но го зaко нодaтельствa Кaзaхстaнa от-
но си тель но эвтaнaзии од нознaчнa – это убий-
ст во, умыш лен ное при чи не ние смер ти дру го-
му че ло ве ку. Мо тив сострaдa ния, укaзaнный в 
пе реч не смягчaющих обс тоя тель ств, пре дус-
мот рен ных в стaтье 53 уго лов но го ко дексa Рес-
пуб ли ки Кaзaхстaн, мо жет быть лишь учтён 
при нaзнaче нии нaкaзa ния ви нов но му ли цу, но 
не при ме няет ся при квaли фикaции прес туп ле-
ния. Поэто му убий ст во по мо ти ву сострaдa ния 
квaли фи ци рует ся толь ко по чaсти 1 стaтьи 99 
уго лов но го ко дексa Рес пуб ли ки Кaзaхстaн, то 
есть кaк убий ст во. Что же кaсaет ся ск ло не ния к 

со вер ше нию эвтaнaзии (и вооб ще к убий ст ву), 
то уго лов ный ко декс Рес пуб ли ки Кaзaхстaн не 
пре дусмaтривaет от ве тст вен нос ти зa тaко вое 
дея ние, в уго лов ном ко дек се пре дусмaтривaет-
ся лишь состaв до ве де ния до сaмоу бий ствa 
(стaтья 102), пред полaгaюще го оп ре делённый 
спо соб со вер ше ния: пу тем уг роз, жес то ко го 
обрaще ния или сис темaти чес ко го уни же ния 
че ло ве чес ко го дос тоинс твa по тер пев ше го [4]. 
Тогдa под ск ло не нием боль но го к эвтaнa зии, 
сле дует по нимaть кaк воз буж де ние в нём ре ши-
мос ти уйти из жиз ни и с этой целью обрaще ние 
с прось бой об эвтaнaзии к ме ди ци нс ко му рaбот-
ни ку. A по доб ные дей ст вия рaссмaтривaть с 
по зи ции инс ти тутa соучaстия или кaко го-ли бо 
дру го го уго лов но-прaво во го инс ти тутa нель-
зя. Дaже ес ли признaть эвтaнaзию од ной из 
форм сaмоу бий ствa при по мо щи врaчa, то и в 
этом случaе нель зя нaкaзaть ли цо, ск ло нив ше го 
боль но го к эвтaнa зии.

Вaжно по нимaть, что эвтaнaзия кaк юри ди-
чес кий фaкт предстaвляет со бой не «реaлизaцию 
прaвa нa жиз нь», a прес туп ле ние. Оче вид но, 
что по ря ду признaков эвтaнaзия тож дест веннa 
убий ст ву. Вмес те с тем, су ще ст вующие осо-
бен нос ти эвтaнaзии не поз во ляют дaнное дея-
ние пол ностью отож дест вить с убий ст вом, 
квaли фи ци руе мым по стaтье 99 Уго лов но го 
ко дексa Рес пуб ли ки Кaзaхстaн. Пос коль ку тем 
сaмым нaрушaет ся один из ос но во полaгaющих 
прин ци пов уго лов но го прaвa, a имен но прин-
цип спрaвед ли вос ти, ко то рый тре бует, что бы 
нaкaзa ние и иные ме ры уго лов но-прaво во го 
хaрaктерa, при ме няемые к ли цу, со вер шив ше-
му прес туп ле ние, соот ве тст вовaли хaрaкте ру и 
сте пе ни об ще ст вен ной опaснос ти прес туп ле ния, 
обс тоя тель ствaм его со вер ше ния и лич нос ти ви-
нов но го. Это обус лов ливaет необ хо ди мос ть вы-
де ле ния эвтaнaзии в сaмос тоя тель ный состaв 
ме нее опaсно го видa убий ствa со смягчaющи ми 
обс тоя тель ствaми и до пол не ния уго лов но го ко-
дексa спе циaль ной стaтьей (осо бый хaрaктер), 
в ко то рой зaко нодaтель, по ми мо устaнов ле ния 
от ве тст вен нос ти зa эвтaнa зию, диф фе рен ци-
ровaл бы ее (от ве тст вен ность) в зaви си мос ти 
от фор мы осу ще ст вле ния. Предстaвляет ся, что 
тaкaя нормa об эвтaнaзии по мо жет из бежaть 
двух опaсных крaйнос тей: дек ри минaлизaции 
эвтaнaзии и отож дест вле нии ее с убий ст вом. 
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